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1. BELANGRIJKE BOODSCHAP van de voorzitter voor 2017.

Beste clubleden,
In naam van het bestuur wens ik iedereen een Gelukkig , Gezond en Sportief
Nieuwjaar. Moge al uw wensen in 2017 in vervulling gaan.

Ik heb echter voor het jaar 2017 een zeer belangrijke boodschap voor de
clubleden en de club.

Anita, Piet, Karel, Paul, Jacqueline en ikzelf zullen zich begin 2018 geen
kandidaat meer stellen voor het bestuur van de Leeuwerik.

Dit betekent dat de functies van Voorzitter, Ondervoorzitter, Secretaris,
Penningmeester, Info-en website verantwoordelijke, Parcoursmeester en
Inschrijvingsverantwoordelijke vacant zullen worden.

Kijken naar de toekomst , zorgen voor een toekomst , is één van de hoofddoelen
van een dagelijks bestuur . Vandaar dat ik, in naam van deze bestuursleden,
een dringende oproep doe aan de jongere clubleden om de ploeg te komen
versterken.

Het lijkt mij overduidelijk dat, als er geen kandidaten worden gevonden om
deze vacatures op te vullen, het voortbestaan van onze club zeer ernstig in
gevaar zal komen.

Ik durf hopen dat er voldoende clubleden zullen gevonden worden om de
fakkels over te nemen.

Oscar
Voorzitter
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2. Winterpracht

Een wollige witte deken
uitgespreid ©ver het bos
De zachte 2 sneeuw

apijtiop het

alles gevange;

- 6 (]

een'wereld aparis... . ....
vreedzaa
dat is de winter in alle eenvoud

en stille pracht
Ilse Steel

3. Waarom hou ik ervan gepensioneerd te zijn?

- Hoeveel dagen zijn er in een week voor gepensioneerden?

6 zaterdagen en 1 zondag.

- Wanneer is het bedtijd?

Drie uur nadat ik in m'n zetel in slaap ben gevallen.

- Hoeveel gepensioneerden heb je nodig om een lamp te vervangen?

Eén, maar het kan de ganse dag duren.

- Wat is het grootste probleem van gepensioneerden?

Er is nooit genoeg tijd om alles gedaan te krijgen.

- Waarom hebben gepensioneerden er geen probleem mee "senioren" genoemd te worden?
Er hangt een korting van 10% aan vast.

- Wat vinden gepensioneerden van "formele kleding'?

Veters in de schoenen.

- Waarom tellen gepensioneerden eurocentjes?

We zijn de enigen die er tijd voor hebben.

- Waarom ruimen gepensioneerden zo moeilijk hun kelder, berging of garage op?
We weten dat, van zodra we dit gedaan hebben, de kinderen er hun gerief willen stapelen.
- Hoe noemen gepensioneerden een lange brunch?

Het begin van een normale dag.

- Hoe beschrijf je het best het pensioen?

Een 'niet eindigende koffiepauze'.

- Wat is het grootste voordeel van cursussen voor gepensioneerden?

Onze ouders worden niet verwittigd als we 'brossen'.

- Wat doen we tijdens een week?

Van maandag tot vrijdag niets, op zaterdag en zondag rusten.

-
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4. Nieuwe leden.

Hartelijk welkom aan vijf nieuwe leden:

PIERRE DANNY CARTUYVELS GUSTAAF
HOMBROEKS NATHALIE CHAMPAGNE RITA
LECOCQLISETTE

Goede wandelschoenen is alles wat je nodig hebt en dan zo veel mogelijk de deur uit.
5. Bestuursvergaderingen van, 26 augustus en 30 september 2016.

OSCAR zorgde, zoals altijd, voor verzorgde, bondige en duidelijke verslagen van de recente
bestuursvergaderingen.
Je vindt ze elders in deze Info.

6. Dank aan drukkerij Gysemberg.

Voor de club is het zeer belangrijk naar buiten te kunnen komen met een mooi verzorgde Info.

Dat wij dit om de drie maanden kunnen doen wordt onder meer mogelijk door de belangrijke hulp van
de drukkerij GYSEMBERG.

Het lijkt ons geen grote moeite hieraan ten gepaste tijde te denken.

PAPIER- EN LEDERWAREN
GESCHENKEN

Stationsstraat €2, - 3400 Landen - el. 011 88 60 06 - info@gysemberg.be

Achille BARTHOLOME en Annie BOTTU hebben beiden besloten te stoppen als helpers
tijdens de wandelingen van de Leeuwerik.

Graag bedanken wij hen, in naam van het bestuur maar vooral in naam van de clubleden en
vele wandelaars voor hun jarenlange zeer gewaardeerde hulp.

Hopelijk hebben zij niet de bedoeling om met het wandelen te stoppen.

Nogmaals hartelijk dank Annie en Achille.
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W.S.V. DE LEEUWERIK v.z.w.
VWF -1VV - BPWC (B.001)
EEN MEILAAN 47
3400 LANDEN
Tel : 0476 355667
E — MAIL : oslalman@skynet.be

VERSLAG BESTUURSVERGADERING OP 26 AUGUSTUS 2016

Aanwezig : Oscar Lalman , Anita Magis , Piet Vanbussel , Mariette Reynders , Andre Meeus
Karel Willems , Marcella Liefsoens , Jacqueline Sleeuwwaegen , Falise Paul , Theo
Wauters

Verontschuldigd : Artheme Vanvolcksom

De Voorzitter heet iedereen welkom en opent de vergadering om 20 u 10
1. Goedkeuring verslag vorige vergadering .

1. Het verslag van vorige vergadering werd goedgekeurd .
2. Briefwisseling .

2.1. E-mail van WSVL i.v.m. aankoop scanner voor het scannen van lidkaarten bij het
inschrijven op
wandeltochten .
2.2. E-mail van WSVL i.v.m. verzekering Objectieve Aansprakelijkheid , vanaf 1 juni 2016 en
dit
voor 12 maanden betalen de clubs € 25 i.p.v. € 25 per tocht .
2.3. E-mail van WSVL i.v.m. het goede doel To Walk Again , De Leeuwerik zal € 0.10 per
deelnemer op onze Wintertocht aan dit goede doel schenken .
3. Kasverslag .

3.1. De penningmeester gaf een overzicht van de in -en uitgaven van de laatste maanden .
4. Voorbereiding Wandel mee tocht 23 oktober 2016

4.1. Parcours is in orde
4.2. De aankopen zullen gedaan worden op basis van 750 wandelaars .
5 . Bij te voegen punten .

5.1. Het vertrekuur op zondagmorgen op het marktplein zal vanaf 1 oktober 2016 om 8u30 zijn

5.2. De Algemene Leden Vergadering zal op 29 januari 2017 in De Gastromik plaatsvinden ,
er werd gekozen voor bediening aan tafel .

Vergadering gesloten om 22 u 15.
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W.S.V. DE LEEUWERIK v.z.w.
VWF -1VV - BPWC (B.001)
EEN MEILAAN 47

3400 LANDEN

Tel : 0476 355667

E — MAIL : oslalman@skynet.be

VERSLAG BESTUURSVERGADERING OP 30 SEPTEMBER 2016

Aanwezig : Oscar Lalman, Piet Vanbussel , Mariette Reynders, Jacqueline Sleeuwaegen
Artheme Vanvolcksom , Marcella Liefsoens , Theo Wauters , Andre Meeus

Verontschuligd : Anita Magis , Karel Willems , Paul Falise .

De Voorzitter opent de vergadering om 20 u 10 en heet iedereen welkom en in het bijzonder
Ludo Peeters die ons bestuur komt versterken .

1. Goedkeuring verslag vorige vergadering .

1.1.  Het verslag van vorige vergadering werd goedgekeurd .
2. Briefwisseling .

2.1.  Uitnodiging voor de Vlaamse Wandel dag in Aarschot en in Aalst op 30-4-17
3. Kasverslag .

3.1. De voorzitter gaf een overzicht van de in- en uitgaven van de laatste maand .

4. Wandel mee tocht 23 oktober 2016

4.1.  Laatste details werden nog besproken .
5. Wandeltochten 2018 en jaarprogramma 2017

5.1.  Er werd van gedachte gewisseld , uitwerking op de vergadering in november .
6. Bij te voegen punten .

6.1.  Hulp bij de Duathlon is niet nodig , deze is afgeschaft .

Vergadering gesloten om 21 u 30
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7. Lidgeld voor het jaar 2017.

Het bestuur doet opnieuw beroep op alle leden om hun lidmaatschap vanaf nu te verniecuwen.

Wij durven hopen dat de club er in 2016 opnieuw in geslaagd is om de wandelaars en in het bijzonder de
clubleden, middels wandelingen, avondwandelingen, bus- en andere uitstappen, een gevarieerd programma
aan te bieden.

AAN ALLE LEEUWERIKEN, VANAF 16 JAAR, WORDT BIJGEVOLG ZONDER UITZONDERING
GEVRAAGD HUN LIDGELD TEN LAATSTE TEGEN 08.01.2017 TE VERNIEUWEN.

Je kunt dit doen door bij voorkeur | 15,00 te storten op rekening BE22 4533 0323 7147.
Je kan ook nog in specién te betalen bij Oscar tijdens de Wintertocht van 08.01.2017.

Denk eraan, wandelen is één van de gezondste bewegingsvormen die er zijn en men heeft absoluut,
behoudens goede wandelschoenen, geen duur materiaal nodig.

Bovendien heb je als lid elke week een evenwichtig wandelprogramma ter uwer beschikking en kan je
wandelen in gezelschap van andere liethebbers met dezelfde hobby.

Wij doen opnieuw, ODI’]iEUW, opnieuw een oproep om een bijzondere

inspanning te leveren voor het aantrekken van nieuwe en ook jonge leden.
Het is van het allergrootste belang voor toekomstige goede werking van onze club.

Alvast op voorhand bedankt. Laten wij de taak van onze secretaris zo gemakkelijk mogelijk maken, daar
de WSVL vraagt om alle lidgelden voor 2017 IN DE EERSTE HELFT VAN JANUARI over te schrijven.

Mogen wij ook vragen uw lidkaarten zelf te komen athalen tijdens de wandeltocht van de Leeuwerik, in

januari 2017.
VERNIEUW JE LIDGELD TERWIJL JE DIT LEEST !!!

VOOR DE MIN-16 JARIGEN IS HET LIDMAATSCHAP GRATIS!!

8. Moecilijke woorden voor senioren...

Jef kwam Pier tegen op de markt.
Pier vroeg: 'Heb je nog iets van Fons gehoord? 'k heb hem al lang niet meer gezien".
"Maar die is toch gestorven, Pier." "Dat wist ik niet. Wanneer dan en wat heeft hij gehad?"
"Hij leed aan een hartziekte en toen heeft hij een

'‘pesewever' gekregen.

Dat was allemaal goed en wel. Daarna zat hij met een pijnlijke
‘musicus’

die maar niet wou genezen. Na enkele maanden werd hij ziek
aan de 'protestant’.

En nu is hij overleden. Ik ben hem een kruisje gaan geven in
het ‘dolfinarium’ in Hasselt.

Hij lag er heel mooi ‘geopenbaard’ en ik ben ook naar de begrafenis geweest.
De pastoor heeft een schone ‘homofilie’ gehouden over hem.

Na de viering werd hij niet op het kerkhof begraven.

Ze brachten hem naar de ‘crémerie’ in Hasselt. Hij kreeg daar een ‘verrassing’.....

-4-
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9. Wandelkalender voor januari, februari en maart 2017.

JANUARI 2017

Ma. 02/01.

Zo. 08/01.

Ma. 09/01.

Zo . 15/01.

Ma. 16/01.

Do. 19/01.

Za. 21/01.

Zo. 22/01.

Ma. 23/01.

Za. 28/01.

Zo. 29/01.

Ma. 30/01.

Di. 31/01.

DE SCHOVERIK DIEPENBEEK 6 12 18 km 8 utot 16 u
O C Rooierheide , Patersplein , 3590 DIEPENBEEK
DE LEEUWERIK LANDEN 4 7 14 20 km 8u tot 15u
Voetbalkantine Sparta Landen . Alle Leeuweriken uitgenodigd .
DE LOONSE TSJAFFELEERS 5 10 1520 km Yutot 15u
De Valgaer , Valgaarstr , 3840 BORGLOON
LES SPITANTS DE NAMUR 47142130km 7utot15u
Arsenal (université de Namur ) , Rue Bruno 11 , 5000 NAMUR
DE TROTTERS HASSELT 6 10 16 19 km 8utot 15u
O.C. Runkst , Runkstersteenweg 149, 3500 HASSELT
WSV HORIZON DONK VZW 468 10142024 km 8utot 15u
De Rietbron ,Sportlaan , 3545 HALEN
VOS SCHAFFEN 4 6 12 20 30 km 7utot 15u
Gildenzaal, Pastorijstraat , 3290 SCHAFFEN
HALEWIIN ZOUTLEEUW 4 6 12 20 km 8utot 15u
Parochiezaal, Kasteelstr , 3350 NEERLINTER
AVIAT SINT -TRUIDEN 68 1214 17 21 km 8utot 15u
Voetbalkantine Heers VV , Raes van Heerslaan , 3870 HEERS
WELLENSE BOKKERIJDERS 4 6 8§ 12 16 km 8u tot 15u
Zaal Sportpark , Houtstraat 35 , 3830 WELLEN
DEN ENGEL LEUVEN 5 10 15 22 km 7u30 tot 15u
Roosenberg , M. Noestraat 13 , 3050 OUD-HEVERLEE
HALEWIIN ZOUTLEEUW 4 6 12 20 km Sutot15u
Parochiezaal Hogen , Hogenstr 103, 3450 GEETBETS
W.K. WERCHTER 6 13 21 27 km 8utot 15u
Parochiezaal St-Martinus , Kerkstraat 3 , 3111 WEZEMAAL
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FEBRUARI 2017

Za. 04/02.

Zo . 05/.02.

Ma. 06/02.

Di. 07/02.

Za. 11/02.

Zo. 12/02.

Zo. 12/02.

Ma. 13/02.

Za. 18/02.

Zo. 19/02.

Ma. 20/02.

Do. 23/02.

Za. 25/02.

Zo. 26/02.

Ma. 27/02.

DE BENNEWED 48 1220 km 7utot 15u
Wijklokaal De Bennewed , Binnenvaartstraat 51 , 3530 HOUTHALEN
IRIS KORTESSEM 46 12 1520km 8utot15u
Vlierhof , Kersendaelstraat 1 , 3724 VLIERMAAL
DE SCHOVERIK 612 16 20 km 8utot 15u
Zaal De Kei , Keistr 22 , 3590 DIEPENBEEK
WSC LANGDORP 4 8 1216 20 28 km 7utot 15u
Zaal Demervallei , Langdorpsesteenweg 319 , 3201 LANGDORP
SUST 4 7 10 1521 km 8utot15u
O.C.Lillo, Hortelstraat 210, 3530 HOUTHALEN ( LILLO )
GLOBETROTTERS HAGELAND VZW 46 12 16 21 km 7u30 tot 15 u
Zaal ’t Jongensschool , Blerebergstraat 4 , 3390 TIELT - WINGE
DE WEGWIJZER 58 12 15 20 km 7utot 15u
Kouterhof , Stoopkensstraat 24, 3320 HOEGAARDEN
TERUG OP STAP 510 15km 8utot15u
0O.C. Godsheide , Keizelstr 118 , 3500 HASSELT
HORIZON BONK 4 8 13 2130 42 50 km 7u tot 15u
Parochiezaal , Linkhoutstraat , 3560 LINKHOUT-LUMMEN
WSP HEVERLEE 4 8 1216 20 km 7u30 tot 15u
H.Hartinstituut , Naamsestwg 355, 3001 HEVERLEE
DE TROTTERS HASSELT 5 8 11 19 km 8utot 15u
OC Runkst, Runkstersteenweg 143 , 3500 HASSELT
SPORTON 5 7 10 17 km 8utot 16u
Buurthuis , Zandstraat , 2431 VEERLE-HEIDE
TERUG OP STAP 471221 km 8utot15u
Zaal Elckerlyc , Pastorijstraat 4 , 3500 SINT-LAMBRECHTS-HERK
BUSUITSTAP NAAR KAPPELE-OP-DEN BOS EN GLABBEEK
Vertrek om 7 u 30 Stations parking
Voor verdere inlichtingen zie info
AVIAT ST-TRUIDEN 5 7 9 12 16 21 km 7utot 15u
Parochiezaal , 3800 AALST —-ST-TRUIDEN
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MAART 2017

Za. 04/03. LES PETITS PAS FUMALOIS 35101521 km 7utot 15u
Cercle E. Colpin , Rue les Trous , 4260 FUMAL
Zo. 05/03. DE VRIENDENKRING KORTIJS 6 9 11 15 18 21 km 7utot 15u
CC Den Dries , Groenplaats 20 , 3890 GINGELOM
Ma. 06/03. DE SCHOVERIK 6 12 20 km 8u tot 16u
Parochiezaal Rooierheide , Patersplein , 3590 DIEPENBEEK
Do. 09/03. VOS SCHAFFEN 4 6 12 20 km 8u tot 15u
Kantine KTH , Omer van Audenhovenlaan 3 , 3290 DIEST
Za. 11/03. DE RAKKERS 5 8 13 21 30 42 km 6utot 15u
School het Kids ,Borggravevijverstr 5, 3500 HASSELT
Zo. 12/03. HORIZONSTAPPERS 4 7 10 15 20 30 km 7u tot 15u
P.C. Pellenberg , Kortebergstraat , 3212 PELLENBERG
Ma. 13/03. DE LOONSE TSAFFELEERS 5 8 10 15 km 8utot 15u
Nielerhof , Zilverstraat , 3840 KERNIEL
Wo. 15/03. LES AMIS DU HENRY FONTAINE 4 6 12 km 12utot 17 u
Salle le Foyer , Rue Mayeur Debras , 4280 GRAND-HALLET
Za. 18/03. WANDELCLUB PAUL GERARD 4 8 12 20km 7utot 15u
Sint-Sebastiaansgilde , Gildestraat 9 , 3582 KOERSEL
Zo.19/03. BOUTERSEM SPORTIEF 4 8 12202530 km 7utot 15u
C.C. Kerkomsesteenweg 55, 3370 BOUTERSEM
Ma. 20/03. DE TROTTERS 5 8 11 19 km 8utot 16u /////'
OC Runkst, Runkstersteenweg 143 , 3500 HASSELT ’, e
Za.25/03. DE MIJINLAMP BERINGEN 4 6 12 20km 8utot15u ‘
P .C. De Kring , Pastoor Grausstraat 12 , 3583 PAAL
Zo.26/03. BINDKRACHT vzw 5 8 12 18 km 7utot15u
School St-Gertrudis , Molenbergstraat 25, 3400 LANDEN
Ma. 27/03. AVIAT 7912152023 km 7u30 tot 15u
PZ St-Martinus , St-Martinusstr, 3806 VELM
Do. 24/03. DE LUSTIGE STAPPERS 5 8 10131622 km 7utot15u
Zaal Demervallei , Langdorpsesteenweg 319, 3201 LANGDORP

N\

De club vertrekt elke zondagmorgen om 8:30u in groep op het marktplein.

Iedereen is vriendelijk uitgenodigd en hartelijk welkom.

Wie niet beschikt over vervoer kan, voor zover er auto’s beschikbaar zijn, altijd meerijden.
Over de af te leggen afstand en het tempo kan iedere wandelaar zelf naar eigen
goeddunken beslissen.

Pas als iedereen van dezelfde auto terug is vertrekt men weer naar Landen.
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10. Gelukkige verjaardag

Het is nog altijd een beetje feest als je in de eerste maanden van het jaar je verjaardag kan vieren.

Hartelijke proficiat aan:

BARTHOLOME ACHILLE
BERWAERTS HUBERT JEAN
CLABOTS PAUL

GYBELS MATHILDE
HENNUS CORRY
HOMBROUCK MAGDA
KEYEN SUZANNE
LEFEVRE MARIETTE
PARENT ALFRED

PETRE FREDDY
POELMANS GREET
REYNAERTS EMILE
VANDEBOS RACHEL
VANDECAN IVAN
VANHERWEGEN GERARD
VRANCKEN LAMBERT
WATZEELS HUGO

BROUCKMANS KATTY
CLAES MELANIA

FRAIPONT GERDA
GYSEMBERG SIMON
HESPEEL FELIX

LEFEVRE GERARDA
MICHOTTE MARCEL
PETITJEAN MARIE THERESE
VANHAM JOSEPH

BELLINKX RONY

CHAMPAGNE BERNADETTE
CORTHAUTS MADDY
DUBOIS ANDRE
HELSEN JOS
HENNUS ANTHONY
MATHIEU JO
REYNDERS MARIE
ROQUET RITA
SCHREURS EDGARD
SMETS CHARLEY
SMETS RITA

THIJS ANNY

ULENS MYRIAM
WILLEMS KAREL
PIERRE DANNY
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11. Resultaat Wandel-mee van 23.10.2016 en van het jaar 2016.

4001 Leeuwerik Landen 110 91 81 282
2028 Aviat St-Truiden 84 56 70 210
4021 Trip Trap Kumtich 66 37 50 153
4002 Halewijn Zoutleeuw 71 40 36 147
4051 Toekers Bunsbeek 51 29 37 117
4005 WSP Heverlee 58 27 4 89
9999 Aantal wandelaars <3 43 23 12 78
2066 Horizon Donk 23 27 5 55
4044 Grashoppers Keiberg 37 4 4 45
4030 Den Engel Leuven 26 4 5 35
4031 WSV Leuven 14 9 7 30
2052 Tongerse Wandelwienden 16 7 6 29
4043 WSV Holsbeek 19 4 1 24
2014 Rakkers Hasselt 13 4 6 23
2034 Wellense Bokkenrijders 18 3 2 23
4006 WSC Langdorp 9 13 1 23
4104 Bindkracht Landen 6 7 8 21
4027 Wandelclub Tornado 15 2 3 20
4039 Horizonstappers Lubbeek 10 6 4 20
2021 Trotters Hasselt 9 10 19
4050 Boutersem Sportief 8 4 7 19
2108 Kortijs 4 6 8 18
2027 Dragonders Hasselt 6 4 6 16
2045 Schoverik Diepenbeek 8 7 15
4018 Bollekens Rotselaar 9 6 15
4025 IJsetrippers Owerijse 14 14
2039 Loonse Tsjaffeleers 8 2 2 12
4518 Witloofstappers en -trappers 3 4 5 12
3163 Egmont Zottegem 6 5 11
2051 Paul Gerard 6 4 10
2065 Kortessem 6 2 2 10
2082 Rommelaar 6 2 2 10
4042 WK Werchter 6 4 10
4138 Steenokkerzeel 4 4 2 10
4386 Huldenberg 6 4 10
3063 De Kadees 6 2 8
4114 Marktrotters Herne 8 8
2071 Terug op Stap Post Hasselt 7 7
2102 Eurek@ 4 3 7
3140 Natuurwienden Deinze 6 1 7
4046 Manke Fiel 3 4 7
4165 Parkwrienden Zaventem 2 5 7
2019 Kampse Wandelaars 2 4 6
2023 Wandelend Paal 4 2 6
2045 Diepenbeek 6 6
2083 10 W Tac kleine Brogel 2 3 1 6
2087 Lummense Dalmatiérs 4 2 6
4036 Globetrotters Hageland 6 6
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5245 Brigadttrotters 6 6
3115 Padstappers Geraardsbergen 5 5
3139 Vossen Buggenhout 5 5
1013 Kleitrappers 4 4
1037 Neteland Duffel 2 2 4
1046 Bawostappers Zittaart 2 2 4
2001 OK50 Zonhoven 2 2 4
2042 Samen uit samen thuis 4 4
3103 Florastappers Gent 4 4
4038 Pajotten Hekelgem 4 4
4049 VOS Schaffen 2 2 4
4101 Old Time Veltem Beisem 4 4
5011 Keignaerttrippers Oostende 3 1 4
1063 Kadodders SKW 4 4
1110 Vaartlandstappers 3 3
2041 Oostham 3 3
2055 Donderslagtrippers 2 1 3
3003 Lachende Wandelaars Aalter 2 1 3
3084 Vinderhoute 3 3
4130 Cracks Wolvertem 2 1 3
4300 Horizon Opwijk 3 3
1059 ltegem 3 3
2006 Heikneuters 3 3
2080 Bilzen 3 3

Totaal 1 76 clubs 896

Totaal 2 54 clubs 479

Totaal 3 58 clubs 437

TOTAAL 188 clubs 1812

-10-
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Waalse clubs
3-01-16  1-05-16  23-10-16 2016

Nummer Naam Aantal Aantal Aantal TOTAAL
8136 Tumulus Waremme 32 8 25 65
4035 Meuniers 26 1 15 42
4004 Jauche 18 14 32
8174 Grand-Hallet 15 1 5 21
6015 Gembloux 12 6 18
8160 Antheit 15 2 17
6046 Pimpons Gembloux 14 14
6056 Caracole Andennaise 13 13
8157 Pousset 9 4 13
8044 Hannut 5 11
8082 Mammouth Awans 4 11
8137 Marcheurs Geer 9
8125 Savate Marchinoise

8103 Warsage

8107 Bellaire

4051 Guibolles Guibertines 2

8050 Mélen 2

8093 Ivoz 2

8135 Hermallis 2

8112 Welkenraedt

8179 Nandrin 1

6018 Landenne

8011 Jupille

8032 Savate Alleuroise 2

8149 Petits Pas Fumalois

4046 Marche S.T.I.B.

6016 Dinant

8063 Godasse Oupeye

9006 Pédestre Ecureuil Chatelet
4016 Marcheurs du Hain
4017 Marcheurs Indépendants
4045 Amis de I'Argentine
6009 Wallonia Namur

6026 Hamois

7042 Saint- Hubert

8015 Saint Hubert

8034 Berwinne

N=2PMNDNDNN-_2PNNMNNONOWORARNPARARNOORARPRADDEDRANNODONOO
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8057 Marche Club Pépins 2
8059 Roubalels Seraing 1 1
8119 Tremplin Angleurois 2
8142 Stawelot 2
9025 Police Binche 2
9061 Police Mons 2
6001 Fosses-la-Ville 1
6036 Jemeppe s/Sambre 1
6040 Castors Vedrin 1
6049 Piverts Courriére 1
6051 Godases Fraire 1

1
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6052 Djales Anhée 1

8013 Saive

8031 Les Goé-Lands 1
8041 Pantouflards

8042 Battice

8048 Romsée
8083 Esneux

8138 Spa

8158 Awirs - Flémale
9014 Police Jumet
9050 Vaillants Acrenois

JEE G U (U K UL (I U I Q.
JEE GRS (I (U (UK L (I U I G L I IS (I

9070 Saint Gabriel

Totaal 1 58 clubs 287

Totaal 2 7 clubs 16

Totaal 3 17 clubs 92

TOTAAL 82 clubs 395
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Buitenland en Individuelen 3-01-16  1-05-16  23-10-16 2015
Naam Aantal Aantal Aantal TOTAAL
16000 Buitenland./Niet-Aangelotenen 218 120 195 533
17000 Individuelen 0
18000 Blanco en Ontbrekende 0
Totaal 1 218
Totaal 2 120
Totaal 3 195
TOTAAL 533
TOTAAL 1
CLUBS 134 DEELN. 1401
TOTAAL 2
CLUBS 61 DEELN. 615
TOTAAL 3
CLUBS 75 DEELN. 724

ALGEMEEN TOTAAL
CLUBS 270 DEELNMN 2740

12. Wandelen doet langer leven

WIE 2,5 UUR PER WEEK WANDELT, LEEFT 7 JAAR LANGER!

Dat berekenden Amerikaanse wetenschappers op basis van onderzoeken waarbij meer dan 600000
veertigplussers gedurende tien jaar werden gevolgd. Ze analyseerden ook 82000 overlijdens.

Wie 75 minuten per week gaat wandelen leeft gemiddeld 1,8 jaar langer. Wie 450 minuten per week
beweegt of iets meer dan één uur per dag, leeft gemiddeld 4,5 jaar langer.

Of je nu slank of dik bent, jong of oud, vrouw of man, het maakt niet uit: iedereen kan zijn leven
verlengen door meer te bewegen.

De grootste winst is weggelegd voor gezonde mensen die 2,5 uur per week bewegen: zij winnen 7,2
jaar in vergelijking met iemand die inactief is.

Wie inactief is maar op normaal gewicht, leeft 3,1 jaar minder lang dan iemand die actief is maar
overgewicht heeft.

$o b
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13. Algemene vergadering op 29.01.2017.

Zoals elk jaar hebben wij het genoegen alle Leeuweriken DOOR MIDDEL VAN DE
UITNODIGING IN BIJLAGE vriendelijk op te roepen om de ALGEMENE VERGADERING
bij te wonen en indien mogelijk te blijven voor het jaarlijks gezellig clubfeest dat erop volgt.
Elders in deze “Info” kan je de notulen van algemene vergadering van vorig jaar lezen.

START, STIPT OM 11 UUR IN DE GASTROMIK TE HALLE BOOIENHOVEN

PROGRAMMA VAN DE DAG:

PRIJS:

Kostprijs voor de club is, alles inbegrepen: 57,50 EU;

Welkomstreceptie met drank en hapjes;
Agenda algemene vergadering zoals vermeld op de uitnodiging in bijlage;
Heerlijk warm menu aan tafel geserveerd:
Dranken all-in tot 18 uur:

= Aperitief: Cava, kir, fruitsap, witte wijn;

* Tijdens het eten: Witte- en rode huiswijn, waters, alle biersoorten, frisdranken;
Voorgerecht:

» Gerookte en gebraiseerde eendenborst met pijnboompitten en

frambozenvinaigrette;

Soep:

=  Waterkersroomsoep;
Hoofdgerecht:

* Duo van kalkoenfilet en entrecote met boontjes, champignons en kroketten;
Nagerecht:

= Uitgebreid dessert buffet met koffie en zoetigheden.
Einde van het gezellig samenzijn om 18 uur.

NIET LEDEN betalen deze prijs;

o Tussenkomst door de club voor alle clubleden: 7,50 EU;

o Extra tussenkomst van de club: 0,75 EUR per geldige stempel (maximum 35);

. Met een volle groene kaart betalen de clubleden NOG ALTIJD MAAR 23.75 EU;
INSCHRIJVING:

Bij OSCAR tijdens de wintertocht, of ten laatste op 17.01.2017;
Eerder bij Oscar LALMAN of Anita MAGIS;

Aantal personen vermelden a.u.b.;

ONMIDDELLIJK AFREKENEN A.U.B..

14-
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W.S.V. DE LEEUWERIK v.z.w.
VWF -1VV - BPWC (B.001)
EEN MEILAAN 47

3400 LANDEN

Tel : 0476 355667

E — MAIL : oslalman@skynet.be

Landen , 1 december 2016

Aan alle leden

Hierbij wordt u uitgenodigd op de algemene vergadering van WSV De Leeuwerik vzw , die doorgaat
op zondag 29 januari 2017 om 11 u in de Gastromik , Halle-Booienhoven

Op de agenda staan volgende punten :

Verwelkoming door de voorzitter .

Goedkeuring verslag vorige vergadering ( 24 januari 2016 ) .
Rekeningen van het voorbije boekjaar 2016 .

Begroting voor het volgende boekjaar 2017 .

Kwijting van de bestuurders .

Varia

AR e e

We hopen u op deze algemene vergadering te mogen verwelkomen .
Hoogachtend,

Lalman Oscar , voorzitter/secretaris



De Leewwerik I V\.fO' Jaorgang 2017/39 No-1 07.12.2016

HET CLUBBLAD VAN DE WANDELCLUB DE LEEUWERIK VERSCHIJNT DRIEMAANDELIJKS

W.S.V. DE LEEUWERIK v.z.w.
VWF -1VV -BPWC (B.001)

EEN MEILAAN 47

3400 LANDEN

Tel : 0476 355667

E — MAIL : oslalman@skynet.be

Landen , 1 februari 2016

Verslag van de Algemene Leden Vergadering van WSV De Leeuwerik vzw
met maatschappelijke zetel te Landen , gehouden op zondag 24 januari 2016 om 11 u.

Raad van Bestuur :

Aanwezig : Lalman Oscar :voorzitter/ secretaris , Magis Anita : penningmeester , Meeus Andre :
parcourmeester .

Vanbussel Piet : ondervoorzitter , Vanvolcksom Artheme : logistiek ,
Liefsoens Marcella : econoom , Sleeuwaegen Jacqueline : inschrijvingsverantwoordelijke

Aanwezige stemgerechtigde leden : 63

De vergadering werd voorgezeten door Lalman Oscar , voorzitter/ secretaris van WSV De Leeuwerik vzw .
Op de agenda stonden de volgende punten :

Verwelkoming door de voorzitter .

Goedkeuring verslag vorige vergadering ( 25 januari 2015 ) .
Rekening van het voorbije boekjaar 2015 .

Begroting voor het volgende boekjaar 2016 .

Kwijting van de bestuurders .

Varia

I

Betreffende voormelde punten werden de volgende besluiten genomen :

e Het verslag van de vorige vergadering werd unaniem goedgekeurd .

e De rekeningen van het boekjaar 2015 werden nagekeken door twee clubleden ,
Genaamd : Clabots Paul en Mievis Nadine

e De begroting voor het boekjaar 2016 werd voorgelezen en goedgekeurd .
e Algemene kwijting van de bestuurders werd door de Algemene Vergadering gegeven .

De vergadering werd beéindigd om 12 u .

Lalman Oscar Vanbussel Pierre
Voorzitter/secretaris Ondervoorzitter
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14. Groene kaarten van het jaar 2016.

De groene kaarten 2016 kan je inleveren bij OSCAR ten laatste op 08.01.17 tijdens de Wintertocht.
Vroeger kan je ze altijd afgeven aan OSCAR of ANITA.

De nieuwe groene kaarten voor 2017 zullen samen met de uitdeling van de lidkaarten bezorgd
worden.

DE TUSSENKOMST VAN DE CLUB IS VOOR 2016 0,75 EU PER GELDIGE STEMPEL!!
Alle kaarten die ten minste 15 geldige stempels bevatten komen in aanmerking voor een tussenkomst
van de club in:

. Het diner na de algemene vergadering;
° Busreizen,;

. Lidgeld;

° Wandelboeken van de federaties;

. Kledij, indien voorradig.

Hou er a.u.b. rekening mee dat er GEEN overdracht wordt gedaan naar volgende jaren en dat er
GEEN betalingen kunnen gedaan worden in specién.

Vriendelijk verzoek het de clubsecretaris zo gemakkelijk mogelijk te maken en dus rekening te
houden met wat volgt:
o 0,75 EU per stempel;

° Minimum 15 stempels, dus vanaf 11,25 EU;

o Maximale tussenkomst per kaart en per clublid is beperkt tot 35 geldige stempels dit
is 26,25 EU;

o Als er een prijsverschil is wegens te weinig stempels, gelieve dit dan onmiddellijk bij te
betalen;

o Alleen geldig voor clubleden die in 2016 hun lidgeld hebben betaald;

o Op de achterzijde van de kaart vermelden:

* Naam en geboortedatum middels een klever;
= Aantal geldige stempels per kaart en totaal van alle kaarten;
=  Uw keuze van tussenkomst;
* De som die in geld dient bijbetaald te worden.
Onze secretaris is jullie hartelijk dankbaar voor uw welwillende medewerking.

HET CLUBBESTUUR HEEFT BESLIST OM YOOR 2017 DE
TUSSENKOMST OP 0:75 EUR PER GELDIGE STEMPEL TE
BEHOUDEN.

#4
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15. Het programma voor 2017.

Z0 08.01.17
Z029.01.17

Z026.02.17
Z026.03.17

Vr21.04.17}
Z023.04.17}
Z030.04.17

Do 04.05.17
Z0 07.05.17
Do 11.05.17

Do 18.05.17

Do 01.06.17
Do 08.06.17
Do 15.06.17
Do 22.06.17
Do 29.06.17

Do 13.07.17
Do 27.07.17

Do 10.08.17
Do 24.08.17

Sept.2017}
Sept.2017}
Z0 17.09.17

Z0 08.10.17
Z029.10.17

Za09.12.17

WINTERTOCHT van de Leeuwerik, Voetbalkantine SPARTA te LANDEN;
ALGEMENE VERGADERING, DINER, CLUBFEEST in de GASTROMIK te
HALLE-BOOIENHOVEN;

BUSUITSTAP VM - naar KAPELLE op den BOS - Vlaams Brabant Wandelt
NM-> naar GLABBEEK - De Toekers
Lentewandeling BINDKRACHT - St-Gertrudisinstituut , Molenberg

DRIEDAAGSE naar KOKSIJDE (Hotel Sollcress)
Wij reizen met de BUS;
VLAAMSE WANDELDAG - naar AARSCHOT - WSC Langdorp

Eerste avondwandeling > 19u30 WALSHOUTEM kerk;
ST-GERTRUDISTOCHT van de Leeuwerik, LANDEN , Amfi
Tweede avondwandeling > 19u30 NEERLANDEN Kkerk;

Derde avondwandeling > 19u30 EZEMAAL station;

Vierde avondwandeling 2 19u30 RUMSDORP kerk;
Vijfde avondwandeling = 19u30 WALSBETS kerk;
Zesde avondwandeling = 19u30 ATTENHOVEN kerk;
Zevende avondwandeling = 19u30 WANGE Kkerk;
Achtste avondwandeling = 19u30 LANDEN Kkerk;

Negende avondwandeling > 19u30 NEERWINDEN station;
Tiende avondwandeling = 19u30 WAASMONT kerk;

Elfde avondwandeling > 19u30 LAAR Kkerk;
Twaalfde avondwandeling = 19u30 LANDEN zwembad;

Meerdaagse wandelreis in voorbereiding

Met de trein naar BRUGGE—> wandelen door de stad tijdens autoloze zondag

PENDELBUS naar SCHERPENHEUVEL;
WANDEL MEE van de Leeuwerik, O.C. WING te NEERWINDEN;

BUSUITSTAP naar “Kerst in LIER”, bij de Kleistappers.

Zoals steeds is het een gevarieerd programma, samengesteld door PIET.
Houd er rekening mee dat wijzigingen altijd mogelijk zijn.
Het is daarom nuttig aandachtig de Info’s te lezen die in de loop van het jaar hierover verschijnen.

16-
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16. Bus uitstap naar KAPELLE-OP-DEN-BOS en GLABBEEK op 26.02.2017.

In de voormiddag bezoeken wij de “Sluisstappers” die ons zullen verwelkomen op een volledig
nieuw, verrassend parcours. Er is hier keuze tussen 6 en 12 km en er zou zelfs een geschenkje zijn
naar aanleiding van het 25-jarig bestaan van de club.

In de namiddag gaan wij langs bij de “Toekers Bunsbeek”, een club die steeds talrijk aanwezig is op
onze wandelingen. Hier kunnen wij ons uitleven over 5, 7 of 10 km.

WI1J REKENEN OP EEN TALRIJKE OPKOMST.

REALEA:

. Vertrek op zondag 26.02.2017 om 7:30 uur aan de
Stations parking;

. Vertrek terug naar Landen omstreeks 16:00 uur;

o Inschrijven = betalen uiterlijk op 7 februari 2017
op rekening BE22 4533 0323 7147 van “De Leeuwerik”
Landen;

. Prijs: 10,00 € per persoon.

16. Driedaagse van 21 tot en met 23/04/2017 in Hotel SOLLCRESS - KOKSIJDE

Er is een spreekwoord dat zegt : verandering doet eten!
Daarom zijn we op zoek gegaan naar een nieuwe locatie aan de kust.
Prijs per persoon - in een tweepersoonskamer : 205 € ( vanaf 35 personen ).
- in een eenpersoonskamer : 205 € + 30 € =235 € .
Dit is op basis van volpension vanaf vrijdagavond tot en met zondagmiddag inbegrepen.
De heen - en terugreis gebeurt met een bus van aan het bronplein in Landen (inbegrepen
in de prijs alsook de fooi van de chauffeur).
Inschrijving : - Mits onderstaande strook in ten laatste op 22 december 2016 te bezorgen aan
Marcella Liefsoens, Filips de Goedelaan 8 Landen 3400;
- Mits een voorschot van 105 € te storten op de rekening van de Leeuwerik
BE 22 4533 0323 7147, ten laatste op 22 december 2016.
Meer informatie over het programma zal U later tijdig ontvangen.
Om evidente redenen is uw inschrijving pas definitief na ontvangst van de totale prijs.
Hopelijk kunnen we in april genieten van een deugddoende voorjaarszon!
Meer inlichtingen : In naam van het bestuur: Marcella Liefsoens = tel 011/597406.

INSCHRIJVINGSSTROOK :

Naam @ Voornaam:.........cooviiiiiiiiiiiiii i,
Straat : ... Nummer: ............. Bus: ...............
Gemeente @ .....ooiiiiiiii Postnummer: ..............

Telefoon of @Sm & ...

Eenpersoonskamer : .....................c..
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18. Met de Leeuwerik naar Miihlbach am Hochkonig — Oostenrijk 10.09.2016 tot 17.09.2016.

Zaterdag 10.09.2016

32 Leeuweriken verzamelden aan het bronplein om stipt om 6:00 uur met de PELIKAAN CARS

te vertrekken naar Oostenrijk. Twee bus bestuurders, één ex Para en één Pool, reden ons om te
beginnen tot in de omgeving van Miinchen. Daar stapten zij op de bus die terugkwam van Miihlbach
met de wandelaars van Iris Kortessem. Vanaf nu reden wij in het gezelschap van onze vaste chauffeur
Rudi en van ons begeleidster Els. Na 13 uur rijden, onderbroken door 3 stops kwamen omstreeks
19:15 uur aan in Hotel Alpenrose bij de familie Mayer.

Wij konden meteen aan tafel in een zaaltje
naast de Receptie, want elders werd er een
bruiloft gevierd, allen in traditionele
klederdracht.

Wij werden eerst door Ruppert Senior en
Junior vergast met een welkomstwoord en
een snapske.

Ook Marcella en Luc, onze vaste gids voor de
ganse week, namen even het woord.
Vervolgens kregen wij een 4-gangen menu
geserveerd met keuze uit drie hoofdmenu’s.
Na het eten kregen wij de sleutel en met onze
koffers trokken wij naar onze propere en
gezellige kamers.

Eens uitgepakt en opgefrist kwamen wij terug
naar beneden voor een natje en een gezellige babbel terwijl wij konden genieten van het Live Orkest
dat speelde ter ere van de pas gehuwden.

Later zochten wij allen onze bedstee op om te genieten van een welverdiende nachtrust na een
vermoeiende dagreis.

Zondag 11.09.2016

De dag startte om 8:00 uur met een lekker
ontbijtbuffet waarna er omstreeks 9:30 uur
vertrokken werd voor een dorpswandeling
langs de rivier, onder leiding van Luk. Ruppert
Senior vertrok met 24 stappers voor een
klimmetje van 110 meter langs brede paden,
weiden en straatjes, om na 6 km terug te
komen aan het hotel. Een overheerlijk
lunchbuffet was daar ons deel.

Rond 14:00 uur bracht Rudi ons naar Riedling-
alm . Met Luc vertrokken 20 wandelaars voor
een tocht naar een hoogte van 1590 m. Wijj
stegen 250 m over paden, smalle wegeltjes en
koeienweiden tot wij toekwamen in de
Windrauchgg-alm waar een smakelijke

verfrissing op ons wachtte.

Wij genoten van het prachtig zicht op De Hochkonig, met een piek van 2980m, de hoogste berg van
dit gebied. Later daalden wij af naar de Pronebe-alm waar de bus ons, na een wandeling van 7 km,
opwachtte. In het hotel was er tijd om ons te verfrissen waarna wij genoten van een uitgebreid diner.
Tot het tijd werd om te gaan dromen van een geslaagde dag, konden wij ons vermaken met kegelen,
sauna, kaarten of kletsen over alles en nog wat.

-18-
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Maandag 12.09.2016

Zoals elke morgen om 8:00 ontbijt en om 9:30 vertrek voor een activiteit.

Met Rudi op de bus gaat het naar een hoogte van 1340 m.

Zesentwintig stappers gaan met Luc mee voor een langzame klim tot aan de Stegmoos-alm op een
hoogte van 1450 m. Genoeg tijd om iets te drinken om dan nog 40 m verder te stijgen. De daling die
erop volgde leidde ons langs paardenweiden en bosweggetjes tot aan de parking van de bus. Op dat
ogenblik hadden wij 5 km in de benen.

Terug in het hotel werden wij opnieuw vergast op een stevige maaltijd.

o De bus wachtte ons alweer op om 13:30 uur
voor een bezoek aan de Liechtenstein Klamm,
de meest bezochte en meest bekeken waterval
van Oostenrijk. Hij stort zich met veel kracht
en lawaai van 30 m hoog in het ravijn, om zich
dan langs uithollingen, kloven en kleinere
watervallen een weg te banen naar de Donau.
Na dit indrukwekkend schouwspel rijden wij
naar Sankt Johann im Pongau voor een bezoek
aan de Dom met zijn twee blinkende koperen
torens. In de Dom brachten wij onder andere
een bezoek aan de Anna-Kapelle.

Na het uitgebreid avondmaal deed iedereen
mee aan een Bingoavond, georganiseerd door
Marcella.

Als hoofdprijs was er een fles champagne, geschonken door het huis en gewonnen door Myriam
Ulens. Proost! En ja er waren natuurlijk nog vele ander prijzen te winnen.

Dinsdag 13.09.2016

Na het ontbijt reden wij om 9:30 uur met de bus naar de Dienter-alm op zo een 1350 m.

Vierentwintig stappers begaven zich, onder leiding van Ruppert Senior, op een vrij gevaarlijke route.
Immers de paadjes waren verdwenen door het noodweer van 3 weken geleden, bomen en struiken
waren beschadigd of ontworteld en ook het elektriciteitsnet had problemen gekend. Het hotel had zelfs
2 dagen zonder stroom gezeten. Ruppert koos voor een alternatief wandeltraject dat via een met
sneeuwkanonnen geflankeerde skipiste afdaalde naar de Karbach-alm. Daar konden wij genieten van
een welgekomen verfrissing. Zeven moedigen daalden over 7 km langs de rivier richting hotel, waar
het middagmaal op iedereen wachtte.

Om 14:00 uur vertrok de bus naar Fiihruns
om de burcht van Hohenwerfen te
bezoeken.

Dertien namen de kabellift en de anderen
gingen langs een kronkelend pad 50 m
naar omhoog.

Boven werden wij getrakteerd op een
spectaculaire vogelshow met valken,
arenden en gieren.

De roofvogels scheerden langs onze
hoofden terwijl de valkenier prooitjes in de
lucht gooide, die in volle vlucht werden
gegrepen door de koningen van het
luchtruim om ze daarna verderop te gaan
verorberen. Alleen de gieren pikten het lokaas op van de grond en glngen het voorbij een Charlie op
zijn hoede, opeten iets hogerop in het struikgewas.
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Na de show vergastte de Nederlandstalige gids Veronica ons op een rondleiding in de burcht.
Wij brachten een bezoek aan de folterkamer, de kerker, de wapenzaal, de inkomzaal en de met
schietgaten voorziene klokkentoren met een klok van 4,5 ton. Boven op de toren konden wij genieten
van een ruim en mooi panoramisch zicht.
Eens terug in het hotel en nadat iedereen zich verfrist had konden wij aanschuiven aan een heerlijk
Italiaans buffet. Een film over de Hochkonig besloot deze aangename dag.
Woensdag 14.09.2016
Om 9:30 uur vertrokken wij voor een tocht
van 2 km met een hoogteverschil van 50
meter.
Daar namen wij de vier personen lift naar
van 900 naar 1600 meter. Veertien stappers
klommen onder leiding van Ruppert langs
bospaadjes tot de alm om dan verder zigzag
langs koeienweides en struikgewas te stijgen
naar het kruis van de Sneeberg op een
hoogte van 1921 meter.
Ruppert trakteerde ons daar op een paar
snapkes, er werden foto’s gemaakt van de
groep en het fantastisch panorama. De
daling terug naar 1600 meter werd beloond
met een stevige maaltijd ter plekke. Eens het [ _ - N
eten verteerd werd er terug gedaald tot aan het hotel. De moedlgen hadden dan 70 een 18 km in de
benen! Die avond stond er nog alleen eten en slapen op het menu.
Donderdag 15.09.2016
Ook vandaag vertrokken wij na het ontbijt om 9:30 uur, maar dan met twee busjes. De eerste met Luc
voor 5 km wandelen en de tweede met Ruppert Senior en 13 Leeuweriken voor een klim langs brede
T : g - : 7] wegen en langs twee almen tot op 1250 meter.
Na 7 km bereikten wij de Altautn-alm,
eigendom van de familie Mayr. Zij vergastten
ons op een kleine BBQ opgeluisterd door
Puppert Junior zijn accordeon en overgoten
met een(?) snapske. De dag kon van dan al
niet meer stuk.
Puppert ging in de buurt ook op zoek naar
ijzererts en vond die ook.
Het pad terug naar het hotel liep over 7 km op
de rodelbaan en langs een oude skipiste.
’s Avonds werden wij verwend met een soort
Breughel buffet voorzien van witte- en zwarte
worsten, speenvarken, lamskoteletten en nog

veel ander gebraad Na de maaltljd Vergastte een
andere accordeonspeler ons op een gesmaakt optreden.
Hij bracht ook een stok mee waarop vier andere
instrumenten waren gemonteerd. De man ging met de
stok en met de accordeon al spelend de zaal rond en
Charlie bracht iedereen op de been voor een
deugddoende polonaise.

Dit was meteen het begin van een gezellige dansavond,
die eindigde rond 23:00 uur.
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Vrijdag 16.09.2016

Vandaag vertrokken wij na het ontbijt met de
bus naar Salzburg. Wij reden over de
Staatsbriicke, waar de reling vol hing met
liefdessloten. Wij bezochten het paleis met
zijn mooie tuinen en —beelden, samen met een
massa andere mensen. De balzaal, die nu
dienst doet als trouwzaal, konden wij jammer
genoeg niet binnen omdat er een ceremonie
plaatsgreep. In deze zaal alsook buiten aan de
trappen en onder de bloemenboog werden
fragmenten opgenomen voor de film The
Sound of Music.

In de tuinen zagen wij beelden van water,
vuur, aarde en lucht.

Vervolgens ging het richting oude stad met de
bekende winkelstraat, het geboortehuis van Mozart en de winkel met vele attributen waaronder de
vermaarde kerst- en paaseitjes. Dan passeerden wij het plein waar de paardenkoetsen wachtten op de
vele toeristen. In de 75 meter hoge, immens grote Dom , versierd met marmer en vele fresco’s
kwamen wij onder de indruk van de weelde en de rijkdom van de Katholieke Kerk. Op het plein met
het standbeeld van Mozart verorberden wij ons lunchpakket.

Wij maakten er foto’s van een typische trouwpartij met een prachtige witte paardenkoets. Na het
eten was er gelegenheid tot shoppen of om nog een en ander te gaan bezichtigen, want er is immens
veel te zien in Salzburg maar de tijd ontbrak spijtig genoeg. Als laatste gingen wij langs op het
kerkhof waar de familie Von Trapp zich verscholen heeft voor de Nazi’s.

In de vroege namiddag verlieten wij Salzburg richting Heibronn voor een bezoek aan het kasteel met
zijn mooie tuinen en park en waar wij het paviljoen bezochten , gekend uit de musical. Een
Oostenrijkse gids leidde ons rond in de Wasserspiele, langs vijvers met zalmforel en steuren.

Bij elke bezienswaardigheid deed de gids de
kraan open en wie niet weg was, was gezien,
lees verfrist!

’s Avonds genoten wij van het laatste souper,
wij namen afscheid van de familie Mayr met
alweer een paar snapkes. Marcella bedankte de
familie voor hun inzet, toewijding en
gastvrijheid. Rudi en Luc werden bedankt
voor hun begeleiding en hulpvaardigheid. De
avond werd besloten met een diareeks die
Ruppert had gemaakt over de wandelingen en
de mooie berglandschappen.

Dan restte er nog de koffers te pakken en te
gaan rusten voor de vermoeiende dag die zou
volgen.

Zaterdag 17.09.2016

Vandaag moesten wij op om 6:15 uur, om na het ontbijt te vertrekken precies om 7:00 uur, uitgewuifd
door het personeel van het hotel. Terugdenkend aan een onvergetelijke week met zonovergoten dagen
en met temperaturen tissen 25 en 28 °C, vertrokken wij in een intense stortbui, die straten onder water
zette en de bergen in een andere gedaante toonden met talrijke nieuw ontstane watervalletjes.

Na 13 uur bus werd Rudi afgelost door zijn schoonbroer. Eerder werden Rudi en vooral Marcella zeer
hartelijk bedankt voor hun inzet.
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Rond 20:00 bereikten wij het Bronplein waar wij werden opgewacht door onze naasten.

Na een zeer geslaagde acht daagse met uitzonderlijke, prachtige en adembenemende avonturen, waar
wij nog dikwijls zullen aan terug denken, hopen wij van harte dat er een vervolg zal aan gebreid
worden.

Van Harte bedankt Marcella!

Theo

Meer foto’s van deze mooie wandelreis kan je bekijken op onze website: www.wandelclublanden.be

19. Verslag van jaarlijkse wandeltocht naar Scherpenheuvel op 9 oktober 2016.

Wegens familiale en gezondheidsredenen waren er een aantal deelnemers minder paraat.

In de vroege ochtend, om 7u. vertrokken 3 moedige leeuweriken aan de kerk van Landen voor
een tocht van +- 33km.

Om 11u startte de bus aan het marktplein met nog 25 deelnemers. In het dorpscafé van Waanrode
verwelkomden we de drie kranige stappers die reeds 22 km hadden afgelegd.

Allen te samen verorberden we onze picknick met een heerlijk biertje, frisdrank, warme thee of koffie.
Rond 12.45u. stapten we met 16 verder, voor nog 11 km.

We hadden droog weer en regelmatig kwam de zon te voorschijn.

Aan het kerkhof van Bekkevoort stapten nog 5 leeuweriken van de bus om de laatste 4 km mee te
wandelen.

Ondertussen reed de bus met 7 deelnemers naar Scherpenheuvel om ons te verwelkomen bij
aankomst.

PROFICIAT aan wie erbij was : DEELNEMEN IS BELANGRIJKER DAN WINNEN!

In de namiddag genoten we van een warme maaltijd, een versnapering of een gewoon drankje.
Wanneer iedereen zijn taak volbracht had zochten we achter de Mariahal de parking op, waar

de bus op ons wachtte en ons veilig terug naar Landen te brengen.

Hopelijk kunnen we volgend jaar weer onze traditionele tocht als club naar “ de scherpe heuvel “
organiseren.

Marcella
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WANNEER antropologen in de aarde graven en een driehoekig, scherpgekant stuk vuursteen vinden,
concluderen zij dat het door iemand ontworpen moet zijn om als pijlpunt te dienen. Zulke dingen die met een
bepaald doel zijn ontworpen, kunnen niet het product van toeval zijn, zo redeneren de geleerden.

WANNEER HET OM LEVENDE ORGANISMEN GAAT, LAAT MEN DEZE LOGISCHE REDENERING ECHTER VAAK IN DE
STEEK.

Een ontwerper wordt dan niet als noodzakelijk beschouwd. Maar het eenvoudigste eencellige organisme, of

alleen al zijn DNA met zijn genetische code,
is veel ingewikkelder dan een bewerkt stuk
vuursteen. Toch houden evolutionisten vol
dat deze geen ontwerper hebben gehad maar
door een reeks toevallige gebeurtenissen
werden gevormd.

Darwin erkende echter de noodzaak van een
ontwerpende kracht en schreef deze aan
natuurlijke selectie toe. Hij zei: ,,De
natuurlijke selectie is bij wijze van spreken

Een deel van het DNA, een scheikundige verbinding waar al onze
gegevens in vermeld zijn.

dag en nacht over de hele wereld op zoek
naar de kleinste afwijkingen. Ze verwerpt de slechte en bewaart de goede.”
Die zienswijze verliest thans echter haar populariteit.

Stephen Gould bericht dat vele hedendaagse evolutionisten nu zeggen dat veranderingen die toch van
wezenlijke aard zijn, ,,wellicht niet aan natuurlijke selectie onderhevig zijn en zich willekeurig over populaties
verspreiden”.

Gordon Taylor is het hiermee eens: ,,Natuurlijke selectie verklaart een klein gedeelte van wat er gebeurt: het
grootste gedeelte blijft onverklaard.”

De geoloog David Raup zegt: ,,Een thans belangrijk alternatief voor natuurlijke selectie heeft te maken met de
invloeden van puur toeval.”

e Maar is ,,puur toeval” een ontwerper?
e s het in staat al die ingewikkelde structuren voort te
brengen waarmee het leven zich aan ons vertoont?

De evolutionist Richard Lewontin gaf toe dat organismen
,».zorgvuldig en kunstig ontworpen lijken te zijn”, zodat
sommige geleerden ze bezagen als ,,de voornaamste bewijzen
van een Opperste Ontwerper”. Het is beslist nuttig om enkele
van deze bewijzen aan een nader onderzoek te onderwerpen.

KLEINE DINGEN.

Laten wij met de kleinste levensvormen beginnen: eencellige
organismen. Een bioloog merkte op dat eencellige dieren in

Diatomeeén, hier de berkenboomvorm. Bekijkt

staat zijn ,,voedsel te vangen, het te verteren, afvalstoffen weg te
werken, zich te verplaatsen, huizen te bouwen, zich met seksuele
activiteiten bezig te houden”, en dat ze ,,zonder weefsels, zonder
organen, zonder hart, zonder verstand — werkelijk alles hebben
wat wij bezitten™.

ook de lengtemeter onderaan. Een pm is een
micrometer of een duizendste van een
millimeter. Het ziin ultra kleine glazen wiertijes.
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Diatomeeén, eencellige organismen, halen silicium en zuurstof uit zeewater en maken glas, waarmee ze kleine
»pillendoosjes” bouwen die hun groene chlorofyl bevatten. Ze worden door een geleerde om zowel hun

Ramiro Chavez Tovar
2011

Radiolaria zijn amoebeachtige protozoén of | Bepaalde in de oceaan levende dieren, radiolaria genaamd, maken

ééncellige glazen diertjes.

belangrijkheid als hun schoonheid geprezen: ,,Deze groene
blaadjes, opgesloten in juwelendoosjes, zijn de weidegronden die
negen tiende van het voedsel leveren voor alles wat in de zee
leeft.”” De voedingswaarde van diatomeeén is voor een groot deel
gelegen in de olie die ze maken, en die olie helpt ze tevens om net
onder het wateroppervlak te dobberen, waar ze hun chlorofyl in het
zonlicht kunnen koesteren. De schitterende glazen doosjes
waarmee ze zich omhullen, zo vertelt deze zelfde geleerde ons,
komen voor in een ,,verbijsterende verscheidenheid van vormen —
cirkels, vierkanten, schilden, driehoeken, ovalen, rechthoeken —
altijd schitterend versierd met geétste geometrische figuren. Deze
zijn met zulk een verfijnd vakmanschap in zuiver glas gegraveerd
dat een mensenhaar in de lengte in viernonderd delen gespleten
zou moeten worden om in de groeven te passen”.

glas en bouwen daarmee ,,glazen ’zonnetjes’, met lange dunne
doorzichtige stekeltjes die straalsgewijs op een centrale kristallen

bol geplaatst zijn”. Of ,,van glazen staafjes worden zeshoeken gebouwd en gebruikt om eenvoudige geodetische
koepels te maken”. Over een bepaalde microscopisch kleine bouwer wordt gezegd: ,,Eén geodetische koepel is
niet voldoende voor deze superarchitect. Het moeten drie kantachtig versierde glazen koepels in elkaar zijn.”

Sponzen bestaan uit miljoenen cellen van slechts enkele
verschillende soorten. Een leerboek legt uit: ,,De cellen zijn niet in
weefsels of organen georganiseerd, maar ze hebben wel een soort
herkenning die ze bij elkaar houdt en organiseert.”

Wanneer een spons door een doek wordt geperst, zodat de miljoenen
afzonderlijke cellen waaruit ze bestaat van elkaar worden gescheiden,
komen die cellen weer bij elkaar en bouwen de spons weer op.
Sponzen construeren skeletten van glas die bijzonder mooi zijn. Een
van de verbazingwekkendste is het venuskorfje. Een geleerde zegt
hierover: ,,Wanneer u naar een ingewikkeld sponsskelet kijkt zoals
bijvoorbeeld het uit siliciumnaaldjes opgebouwde skelet dat als [het
venuskorfje] bekendstaat, zult u verbijsterd zijn. Hoe is het mogelijk
dat quasionafhankelijke microscopische cellen met elkaar een
miljoen glasachtige splinters uitscheiden en zo’n ingewikkeld en
prachtig traliewerk construeren? Wij weten het niet.”

Eén ding weten wij wel: het is niet waarschijnlijk dat het toeval de
ontwerper is!

SYMBIOSE.

Er bestaan vele gevallen waarbij twee organismen ontworpen lijken

Venuskofje, een kiezelspons is een dier
dat uit glas bestaat.

te zijn om samen te leven. Dit noemt men symbiose — ,,samenleving”. Bepaalde vijgen en wespen hebben
elkaar nodig voor hun voortplanting. Termieten eten hout, maar hebben de protozoa in hun ingewanden nodig om

het te verteren.
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Zo zouden ook runderen, geiten en kamelen de in
gras aanwezige cellulose niet kunnen verteren
zonder de hulp van de bacterién en protozoa in hun
maag. Een verslag zegt: ,,Het gedeelte van de
koeienmaag waar die vertering plaatsvindt, heeft
een inhoud van bijna 100 liter — en bevat 10
miljard micro-organismen in elke druppel.”
Algen en schimmels gaan een verbintenis aan en
worden korstmos — alleen dan kunnen ze op een
kale rots groeien en steen in grond gaan
veranderen.

P ias .

Pseudomyrmex spinicola werkstrs oogsten de v
bolletjes.

i In de holle dorens van acaciabomen zoals in de
oedzame stierenhoorn acacia in Mexico, leven mieren. Ze
houden bladetende insecten bij de boom weg, en
klimplanten die tegen de boom op proberen te
klimmen, snijden ze af zodat deze sterven. Als
tegenprestatie scheidt de boom een suikerachtige vloeistof af waar de mieren dol op zijn, en hij brengt ook
kleine schijnvruchten voort die de mieren tot voedsel dienen. Het zijn precies kleine suikerbolletjes.

Maar in de acacianectar bolletjes zit buiten zoetstof ook een bepaald eiwit dat het enzym van de mier dat
sucrose in dextrose en fructose moet splitsen, atbreekt. De mier wordt geheel athankelijk van de acacianectar
omdat het geen andere suikers meer verteert. Zij zijn dan precies zoals een persoon die lactose intolerant is door
gebrek aan lactase, het enzym dat de melksuiker kan afbreken.

e Heeft de mier eerst de boom beschermd en beloonde de boom dit vervolgens met vruchten?
e Of heeft de boom vruchten voor de mier gemaakt en ging de mier als dank de boom beschermen?
e Ofis dat alles toevallig tegelijk gebeurd?

Hier volgt nog zo’n samenwerking: Insecten bestuiven bloemen, en de bloemen op hun beurt voeden de
insecten met stuifmeel en nectar. Sommige bloemen produceren twee soorten stuifmeel. Het ene dient om
zaden te bevruchten, het andere is onvruchtbaar maar dient als voedsel voor insecten die de bloem bezoeken.
Vele bloemen bezitten een speciale tekening en geur.
Dit zijn wegwijzers om de insecten naar de verborgen
nectar te leiden, en op weg daarheen bestuiven ze de
bloem. Sommige bloemen hebben een ,trekker”-
mechanisme, en wanneer de insecten ermee in aanraking
komen, krijgen ze een mep met de helmknoppen, die
stuifmeel bevatten.

De pijpbloem bijvoorbeeld is niet in staat tot
zelfbestuiving, maar moet via insecten haar stuifmeel
van een andere bloem krijgen. Een Noord-Amerikaanse
soort heeft rond de bloem een buisvormig blad dat met
was is bedekt. Insecten die worden aangelokt door de
geur van de bloem, landen op het blad en glijden langs
de gladde helling omlaag naar een ruimte onderin. Daar

komt het stuifmeel dat de insecten hebben De pijpbloem.
binnengebracht, op de rijpe stampers terecht en er vindt Sommige bloemen hebben een met was bedekte
bestuiving plaats. Maar nog drie dagen worden de glijkoker om insecten te vangen, die voor de

bestuiving moeten zorgen.

insecten daar door haartjes en door de met was bedekte
binnenwand gevangengehouden.
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Hierna is het eigen stuifmeel van de bloem rijp en worden
de insecten ermee bepoederd. Pas dan verschrompelen de
haartjes, terwijl de rechtopstaande met was bedekte kelk
zich neerbuigt totdat hij horizontaal staat. De insecten
wandelen naar buiten en vliegen met hun nieuwe lading
stuifmeel naar een andere pijpbloem. Tijdens hun verblijf
van drie dagen doen ze zich te goed aan de nectar die de
bloem voor hen in voorraad heeft. Is dat allemaal aan toeval
toe te schrijven? Of aan intelligent ontwerp?

De vliegenorchis, een orchidee, heeft op haar bloembladen
een afbeelding van een vrouwtjeswesp, compleet met ogen,
voelsprieten en vleugels. Ze geeft zelfs de geur af van een
vrouwtje dat gereed is voor de paring! Het mannetje komt
om te paren, maar bestuift slechts de bloem. Een andere
orchidee, de Coryanthes, heeft een gegiste nectar die maakt
dat de bij waggelt op zijn poten; hij valt in een kelk met
vloeistof en de enige manier om eruit te komen, is zich
onder een zuiltje door te wringen dat de bij met stuifmeel
bedekt.

In de volgende uitgave van de Leeuwerik gaan we nog even
verder.

Willy Poffé.

Vliegenorchis.
Waarom lijkt deze orchidee op een vrouwtjeswesp?

Wie zou durven zeggen dat deze kunstig gemaakte kousenband die op een tentoonstelling in het
Minderbroeders museum in Sint-Truiden door niemand is gemaakt?
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